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http://кожа-аллергия.рф



Команда организации

Директор по 
внешним коммуникациям

Менеджер проектов

Администратор проектов

IT-сопровождение Бухгалтер

Президент



Участники проектов

Врачи-специалисты Пациенты Психологи

Волонтеры ПрограммистыСоциологи



Онлайн семинары  с экспертами 
–врачами аллергологами, 

дерматологами
(5 семинара – 487 участников, 

более 10 000 просмотров 
записей)

Проекты 2025 г :



Количество пользователей в 2025 
году более 188 000

Расширение базы медицинских организаций на медико-социальном ресурсе 
для поиска учреждений медицинской помощи «Навигатор помощи»



6 Очных (выездные) школ и тренингов для пациентов с атопическим дерматитом, псориазом, 
бронхиальной астмой, хроническим риносинуситом с участием экспертов

537 
участников



Марафона приуроченные к дню псориаза, бронхиальной 
астмы, риносинусита, гнойного гидраденита и крапивницы 

(охват участников 150 000 человек)



День осведомлённости о атопическом дерматите, 14 видео и 
постов от пациентов



Создание 5 видео роликов для пациентов

Количество просмотров более 29 000



Конференция по астме и ХОБЛ, 726 участников



Участие к международных конференциях IFPA, GAAP, Psoriasis Chine

Китай

Голландия

Колумбия



Разработан «Справочник о атопическом дерматите у детей и взрослых»

Ссылки размещения: https://t.me/helpnavigator/533

56cf0e8caff0125a4eba39dd25eab7be

https://vk.com/@skinallergicru-glavnoe-o-

atopicheskom-dermatite-i-pravah-pacienta

https://t.me/helpnavigator/533
https://skinallergic.ru/netcat_files/132/343/56cf0e8caff0125a4eba39dd25eab7be
https://vk.com/@skinallergicru-glavnoe-o-atopicheskom-dermatite-i-pravah-pacienta


7-й Форум для пациентов с кожными, аллергическими и 
пульмонологическими болезнями



Исследования влияния заболевания на жизнь и возможность к полноценной жизни 
среди пациентов с крапивницей и атопическим дерматитом



Правовая поддержка пациентов 
(работа с обращениями и оказание 

индивидуальной поддержки)

Была оказана индивидуальная 
правовая поддержка – 204 

пациентам с хроническими кожными 
и пульмонологическими болезнями;

Чат поддержки «Навигатор помощи»  
пришло 576 запросов касающихся 

получения направления на лечение, 
льготных лекарств, направления на 

МСЭ, реабилитации и др. 



Телеграмм канал «Навигатор 
помощи», 2025 г.

Опубликовал за 2025 год 
190 постов и видео

Охват публикаций в 2025 году 
составил более 120 000

Количество подписчиков с 3113 
человек выросло до  5 230 

в 2025 году.  



Разработка новых информационных порталов для пациентов 
с хроническим полипозным риносинуситом



Работа с государственными органами 
(написание предложений, обращений в регионы, резолюций, участие 

в экспертных сессия на государственных площадках)

Всего в 2025 году было написано 78 писем по различным темам



Наши ресурсы

http://кожа-аллергия.рф
Количество посетителей в 2025 году 51 000

http://псориазрегион.рф
Количество посетителей в 2025 году 50 000

http://навигатор-помощи.рф
Количество посетителей в 2025 году 184 000

http://кожа-аллергия.рф/
http://псориазрегион.рф/
http://псориазрегион.рф/

